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A LUTUOSA DE PORTUGAL fe.

Associagao Mutualista

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

CONVOCATORIA &
@p

Nos termos do disposto nos artigos 86°/1 b) e 3 e 88.° dos Estatutos, convoco os senhores Associados a
reunirem-se em Assembleia Geral Ordinaria, no auditério desta Associacdo, sito na Avenida dos Aliados, n.° 162

R/C, da cidade do Porto, no préximo dia 23 de margo de 2023, pelas 17:30 horas, com a seguinte

Ordem de Trabalhos:

Ponto um (1) — Leitura, discusséo e votagdo da ata da Assembleia Geral Ordinaria de 14 de dezembro de 2022.

Ponto dois (2) - Discusséo e votagdo do Relatério e Contas e do respetivo Parecer do Conselho Fiscal, ambos

relativos ao ano de 2022.

Ponto trés (3) - 30 minutos para tratar de assuntos de interesse para a Associacao.

Se nao comparecerem mais de metade dos Associados com direito a voto, a Assembleia iniciar-se-a trinta
minutos depois da hora marcada - ou seja, pelas 18:00 horas — com qualquer nimero de Associados presentes,

sendo validas as deliberagdes que obtenham a aprovacio da maioria dos votos destes.

Porto, 8 de marc¢o de 2023

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral

Alvaro Henrique Barbosa Teixeira

Nota: Informamos os senhores Associados que, conforme resulta do n.° 2 do Art.° 86 e do n.° 6 do Art.° 88.° dos Estatutos, os
documentos da ordem de trabalhos encontram-se disponiveis para consulta, na sede da instituicdo, das 9h00 as 17h00 (horario de

expediente).
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RELATORIO DO CONSELHO DE ADMINISTRACAO

Caros Associados,

Com base no preceituado nos Estatutos da Lutuosa, submete-se a apreciagdo de V. Exas. o

Relatorio e Contas do exercicio de 2022, assim como o respetivo Parecer do Conselho Fiscal.

Depois de uma fase de instabilidade, resultante da pandemia de Covid-19, fomos
confrontados, todos, em 2022, com o inesperado inicio de um conflito militar entre a

Ucrania e a Russia.

Como consequéncia do dito conflito, verificou-se uma aceleracdo do aumento da inflagcdo
que ja se vinha fazendo sentir, com algum impacto — ainda que, convenhamos, ndo muito

significativo — nas contas da Lutuosa.

Por facilidade de analise, serao individualizados, infra, os aspetos mais relevantes de 2022,

a saber:

I - ASSOCIADOS

No ano de 2022 foram admitidos 265 novos associados, com uma idade média de 40 anos.
Realca-se a existéncia, entre eles, de 83 com menos de 40 anos, o que representa 31,32% do

total.

Particularmente relevante é, ainda, a circunstancia de - considerando entradas e saidas -
ter havido um aumento efetivo de 63 associados, i.e., cerca de 2%. Essa realidade contrasta,
note-se, com o atual contexto das associagbes mutualistas, que, infelizmente, vém

perdendo, de forma progressiva, associados.

II - IMOVEIS

Sendo um dos ativos mais importantes da associagéo, o parque imobiliario continuou a
merecer, como sempre, uma séria dedicacdo, e, por isso, foi alvo de inumeras obras de
manutencéo e conservagao, destinadas a impedir a respetiva degradacdo e a proporcionar

aos inquilinos da Lutuosa as melhores condicées de habitabilidade.

V
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Embora o investimento na conservacio e manutencdo do parque imobilidrio seja
invariavelmente significativo, importa ter em conta que, apesar de a Lutuosa praticar rendas
inferiores aos valores de mercado, a rentabilidade média dos iméveis da instituicao foi, em
2022, de 3,1%, e, portanto, superior a verificada em 2021 (2,9%). E s06 sera possivel manter
uma rentabilidade tdo apreciavel se, ao dito ativo, for dada, como foi, a atengédo devida e

merecida.

As receitas provenientes dos iméveis de que a Lutuosa é proprietaria cresceram no ano de
2022, sendo que esse crescimento foi fruto, grosso modo, do ajustamento de rendas na

sequéncia da saida de uns inquilinos e entrada de outros.

Mais continuaram a ser dados os passos necessarios a requalificacdo dos espacos sitos na
Rua Fernandes dos Anjos, n.° 280, em Vila Nova de Gaia; e na Avenida dos Aliados, n.° 168,
no Porto; sendo que, no caso deste altimo, ocorreu a conclusdo do respetivo projeto,

nomeadamente, da execucdo das obras planeadas.

III - APLICACOES FINANCEIRAS

Como habitualmente, procurou-se, em paralelo com a busca das melhores taxas de juro do
mercado para depésitos a prazo, garantir, também, uma diversificacdo das instituicées
financeiras com as quais a Lutuosa trabalha, de forma a evitar uma excessiva exposicao da

associagao a apenas um banco.

Para além da diversificagdo das instituicées, o Conselho de Administragdo procurou
diversificar, ainda, a prépria natureza das aplicacgées financeiras, sem descurar a prudéncia

que - no que toca a avaliagdo de riscos - se exige.

Nessa linha, deu-se prioridade, em sede de investimento, ao servico especializado de
consultoria do Banco Invest que a Lutuosa contratou. Contudo, considerando que, como é
consabido, o ano de 2022 foi atipico para os mercados financeiros, tanto no que concerne as
acoes como as obrigacdes, acabou por se verificar, como é natural (e foi transversal a todos
quantos investem, direta ou indiretamente, nos referidos produtos), uma desvalorizacido de

cerca de 6,38% da carteira da Lutuosa gerida pelo Banco Invest.

Em qualquer caso, sendo o referido investimento de longo prazo, variagdes ciclicas, ainda

que negativas, ndo sdo motivo de preocupacéo.
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De resto, a dita carteira ja recuperou, entre o fim do ano de 2022 e o momento da

apresentacao do presente Relatério, de parte da desvalorizacdo que havia sofrido até aquele

momento.

Detalhando, a carteira de investimentos da Lutuosa no Banco Invest (que é mutavel, em

funcao das oportunidades e da conjuntura) era composta, no final de 2022, pelos produtos

detalhados no quadro infra:

Detalhes da Carteira
Instrumento Moeda

Depésito
endsita 6 Mese 7 EUR

ETF
pan log k Eur A 4 EUR
1 EUR
Er 1 E EUR
y usD
Etf Eur L 4 EUR
ettt 2 usD
< usD

Fundo

IV - RECURSOS HUMANOS

Manteve-se a aposta na formagao continua dos trabalhadores, a qual se revela essencial ao

desenvolvimento profissional dos mesmos e a garantia de sucesso dos projetos futuros da

associacéo.
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Por sua vez, os contratos de trabalho a termo certo das trabalhadoras Sara Sousa e Ilda

A

Ménica foram convertidos em contratos de trabalho por tempo indeterminado,

—_—
a)
~N
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nomeadamente, tendo em conta a constatacdo de que, em face do contexto atual, a

prestacao de trabalho pelas mesmas se tornou uma necessidade permanente da instituicao.

V - VERTENTE INSTITUCIONAL

Enquanto associada da redeMut — Associacdo Portuguesa de Mutualidades e da Liga das
Associagées Mutualistas do Porto, a Lutuosa participou em varias assembleias gerais e
noutras iniciais organizadas pelas referidas instituicées, mais tendo acompanhado,

atentamente, a forma como as mesmas vém sendo geridas.

No ambito da cooperagdo com a redeMut, foi reforcado o projeto CAS — Criancas com Acesso

a Satide, através da Otica Mutualista.

Foi aprovada, também, em assembleia geral, a atribuicio de um apoio, no valor de €
2.500,00, a dividir equitativamente entre a AMI (Assisténcia Médica Internacional) e a
UNICEF (Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia), para auxilio humanitario aos afetados

pela guerra na Ucrénia.

VI - VERTENTE SOCIAL

Além de continuar a praticar, nos seus iméveis, rendas abaixo dos valores de mercado
(também com o objetivo de ajudar os respetivos arrendatarios/associados), foi ainda
mantido, pela Lutuosa, um programa de apoio a aquisicio de medicamentos — devidamente

regulamentado — para acorrer a situagées de comprovada caréncia econémica de associados.

Mantendo-se a Lutuosa como associada da Liga das Associagoes Mutualistas do Porto,
continuaram os seus associados a poder beneficiar de condicées extremamente vantajosas
numa pandéplia de servicos médicos por esta disponibilizados; de descontos significativos na
aquisicdo de medicamentos, e, bem assim, no recurso a consultas médicas e a servicos de

enfermagem ao domicilio.

A Lutuosa, através da Otica Mutualista que gere, continuou, também, a levar a cabo
promogdes e a disponibilizar descontos aos seus associados, permitindo-lhes, dessa forma,

adquirir material 6tico a pregos inferiores 4 média do mercado.
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A Otica Mutualista teve, em 2022, um resultado positivo antes de impostos que se cifrou em
€ 31.187,03.

Nao obstante o resultado positivo, e com vista a tentar aumentar a rentabilidade do projeto
(para, com o respetivo produto, investir na criacdo de novas valéncias e/ou na concessio de
novos beneficios aos associados), foi (¢ continua a ser) estudada a possibilidade de
reformulacao do projeto da Otica Mutualista através de um acordo de cooperacédo a celebrar
com uma associacdo congénere, implicando até, eventualmente, uma alteracdo da

localizacéo da loja.

VII - RESULTADOS FINANCEIROS

A Lutuosa obteve, em 2022, um resultado liquido de € 176.904,69, que superou o de 2021

e estabeleceu um novo maximo na histéria da instituicao.

Foi possivel alcancar um resultado positivo tanto na sede (€ 152.269,49) como na Otica
Mutualista (€ 24.635,21), sendo que este ultimo representa uma clara consolidacdo do

desempenho da dita valéncia.

Para o referido resultado contribuiram, essencialmente, os seguintes fatores:
e O saldo positivo dos ajustamentos das rendas dos iméveis da instituicao;
e O esforco de contencao e reducdo de custos fixos; e

e A melhoria das margens na Otica Mutualista.

Assim, & opinido deste Conselho de Administracio, consubstanciada no contetido do
proprio relatério atuarial, que a instituicdo se encontra, do ponto de vista econémico

e financeiro, numa situacio muito sélida.

Dito isto, o Conselho de Administracdo d’ A Lutuosa de Portugal — Associacdo Mutualista
propde aos seus associados que o Fundo Disponivel / Resultado Liquido do Exercicio de

2022, positivo no montante de € € 176.904,69, seja aplicado da seguinte forma:

e Do resultado liquido da atividade 6tica, no valor de € 24.635,21, em Reserva Especial
da Atividade da Optica; e

e O Fundo Disponivel das Modalidades, no valor de € 152.269,49, aplicado em

conformidade com o disposto nos artigos 32° e 33° dos Estatutos da associacéo.

fe7
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Para terminar, o Conselho de Administracdo quer agradecer a todos os que, durante o ano
de 2022, contribuiram, com o seu esforco e dedicacéo, para a concretizacdo das iniciativas e

dos projetos promovidos pela Lutuosa.

Porto, 23 de fevereiro de 2023

O Conselho de Administracio,

Ji pd i )‘/ ’ /&/W fe (.

(Miguel Angelo Pimentel Castro)

(Marco Anténio Oliveira Narciso)

(Filipe Miguel Ferreira Martins)
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(Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa)

o o (A Cobs
(Ana Isabel Pimento de Castro)
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(Antonio Fernando Rocha Cambeiro)

(Joao Carlos C
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Notas dez-22 dez-21
ACTIVO
ACTIVO NAO CORRENTE
Activos fixos tangiveis 4 14.606.128,26 13.598.002,02
Investimentos financeiros 121 625.545,96 493.118,76
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 12.2 - 2.289,88
Sub-total 15.231.674,22 14.093.410,66
ACTIVO CORRENTE
Inventérios 6 80.753,98 73.031,71
Créditos a receber 12.3 40.738,61 33.768,72
Estado e outros entes publicos 12.7 51.087,38 10.661,14
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 12.2 9.038,95 8.992,86
Outros ativos correntes 12.8 21.343,18 17.001,46
Diferimentos 124 16.440,47 11.984,55
Caixa e depdsitos bancérios 12,5 1.886.017,78 2.108.900,44
Sub-total 2.105.420,35 2.264.340,88
Total do Activo 17.337.094,57 16.357.751,54
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos
Fundos Permanentes 12.10 2.660.958,64 2.584.783,33
Fundo de Administagéo 12.10 337.390,97 322.464,04
Fundo Reserva Geral 12.10 1.619.989,78 1.611.293,01
Excedentes técnicos 12.10 96.526,46 97.863,77
Reservas 12.10 3.958.300,93 3.857.776,11
Resultados transitados 12.10 = -
Excedentes de revalorizagdo 12.10 7.487.130,27 7.564.317,18
Ajustamentos / outras variagdes nos fundos patrimoniais 12.10 44.418,71 46.631,39
Sub-total 16.204.715,76 16.085.128,83
Fundo Disponivel
Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo 176.904,69 125.232,54
Total dos Fundos Patrimoniais 16.381.620,45 16.210.361,37
PASSIVO
PASSIVO NAO CORRENTE
Sub-total - -
PASSIVO CORRENTE
Fornecedores 12.6 61.554,12 5.978,92
Estado e autros entes publicos 12.7 17.542,47 26.517,28
Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros 12.2 519,67 469,46
Financiamentos Obtidos 5 678.724,22 -
Outros passivos correntes 12.9 157.358,07 80.393,98
Diferimentos 12.4 39.775,57 34.030,53
Sub-total 955.474,12 147.390,17
Total do Passivo 955.474,12 147.390,17
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 17.337.094,57 16.357.751,54

A LUTUOSA DE PORTUGAL - A.M %
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O Conselho de Administragéo, O Contabilista Certificado,
Miguel Angelo Pimentel de Castro
Marco Anténio de Oliveira Narciso
Filipe Miguel Ferreira Martins
Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa
Ana Isabel Pimentel de Castro
Jodo Carlos Carneiro Ferreira

Anténio Fernando Rocha Cambeiro

Mariana Coelho
C.C. n° 80.235
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DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

RENDIMENTOS E GASTOS Notas dez-22 dez-21 %
Vendas e servigos prestados 7 833.518,34 802.194,07
Subsidios, doagdes e legados a exploragéo 103,33 3.364,20
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 12.11 (123.093,97) (143.676,57)
Fornecimentos e servigos externos 12.12 (149.620,80) (126.785,35)
Gastos com o pessoal 10 (195.167,97) (260.450,81)
Ajustamentos de inventdrios (perdas / reversoes) - -
Imparidade de dividas a receber (perdas / reversoes) 12.3 3.200,00 (3.200,00)
Provisdes (aumentos / redugées) 8 - -
Outras Imparidades (perdas / reversdes) 12.1 - -
Aumentos / redugdes de justo valor (40.928,50) 2.081,80
Outros rendimentos 7e12.14 48.301,15 34.984,92
Outros gastos 12.13 (64.098,80) (57.826,70)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 312.212,78 250.685,56
Gastos / reversées de depreciacdo e de amortizagdo 4 (140.334,63) (138.502,96)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 171.878,15 112.182,60
Juros e rendimentos similares obtidos 7e12.15 16.541,37 19.256,97
Juros e gastos similares suportados 12.15 (4.963,01) (3,28)
Resultado antes de impostos 183.456,51 131.436,29
Imposto sobre o rendimento do periodo 9 (6.551,82) (6.203,75)
Fundo Disponivel / Resultado liquido do periodo 176.904,69 125.232,54
O Conselho de Administragio, O Contabilista Certificado,
Miguel Angelo Pimentel de Castro
Marco Antdnio de Oliveira Narciso Mariana Coelho
Filipe Miguel Ferreira Martins C.C.n°80.235

Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa
Ana Isabel Pimentel de Castro
Jodo Carlos Carneiro Ferreira
Anténio Fernando Rocha Cambeiro
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iy A LUTUOSA DE PORTUGAL - A.M
@w Avenida dos Aliados, 164
IPSS * NIPC: 500 835 195

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR FUNCOES DA ATIVIDADE OPTICA
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

RENDIMENTOS E GASTOS Notas dez-22 dez-21

Vendas e servigos prestados

Vendas 7 280.941,63 293.603,07
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 12.11 (123.093,97) (143.676,57)
Resultado Bruto 157.847,66 149.926,50

Outros Rendimentos 7e12.14 8.395,65 11.336,87

Gastos Distribuigdo

Gastos administrativos (126.367,30) (123.465,22)
Fornecimentos e servigos externos 1212 (49.170,02) (47.738,22)
Gastos com o pessoal 10 (77.197,28) (75.727,00)

Gastos de investigagao e desenvolvimento

Outros gastos (8.688,95) (8.256,49)
Provisdes (Aumentos) - "
Outras Imparidades (perdas / reversdes) - -
Outros gastos 1213 (705,28) (457,54)
Gastos / reversdes de depreciagéo e de amortizagao 4 (7.983,67) (7.798,95)

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e

impostos) 31.187,06 29.541,66
Gastos de Financiamento (Liquidos) 12.15 (0,03) -
Resultado Antes de Impostos 31.187,03 29.541,66
Imposto sobre o rendimento do periodo 9 (6.551,82) (6.203,75)
Resultado Liquido do Exercicio 24.635,21 23.337,91
O Conselho de Administrago, O Contabilista Certificado,
Miguel Angelo Pimentel de Castro
Marco Anténio de Oliveira Narciso Mariana Coelho
Filipe Miguel Ferreira Martins C.C. n°80.235

Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa
Ana Isabel Pimentel de Castro
Jodo Carlos Carneiro Ferreira
Anténio Fernando Rocha Cambeiro
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DEMONSTRAGCAO DOS FLUXOS DE CAIXA
DOS EXERCICIOS FINDOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022 E 2021

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS:

Recebimentos de clientes e utentes
Pagamentos de subsidios
Pagamentos a fornecedores
Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operagées

Pagamento / recebimentos do imposto sobre o rendimentos
Outros recebimentos / pagamentos

Fluxos das actividades operacionais [1]

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO:

Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis
Investimentos financeiros
Outros activos

Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros

Juros e rendimentos similares
Outros activos

Fluxos das actividades de investimento [2]

FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO:

Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos

Realizagdo de fundos

Cobertura de prejuizos

Doacgées

Outras operagdes de financiamento

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos

Juros e gastos similares

Redugao de fundos

Outras operagdes de financiamento

Fluxos das actividades de financiamento [3]

Variagéo de caixa e seus equivalentes [4]=[1]+[2]+[3]
Efeito das diferengas de cambio
Caixa e seus equivalentes no inicio do exercicio

Caixa e seus equivalentes no fim do exercicio

O Conselho de Administragéo,
Miguel Angelo Pimentel de Castro
Marco Anténio de Oliveira Narciso
Filipe Miguel Ferreira Martins
Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa
Ana Isabel Pimentel de Castro
Jodo Carlos Carneiro Ferreira
Anténio Fernando Rocha Cambeiro

31-dez-21 céi i)

31-dez-22
911.425,67 788.685,29
(49.278,96) (52.226,65)
(357.415,27) (206.196,96)
(120.515,71) (133.371,35)
384.215,73 396.890,33
(6.203,75) (4.982,13)
37.643,50 (55.496,35)
415.655,48 336.411,85
(1.148.460,87) (85.143,04)

(532.869,96)

1

354.291,55
16.541,37

(400.207,07)
(1.681.330,83)

200.220,00
19.256,97
370.832,92 -

(485.350,11)

219.476,97

(1.310.497,91)

(265.873,14)

700.000,00
: 700.000,00 - .
(21.275,78) N
(4.952,27) =
(1.801,44) (1.982,27)
(10,74) (28.040,23) (3,28) (1.985,55)

671.959,77

12

(222.882,66)

2.108.900,44

1.886.017,78

O Contabilista Certificado

Mariana Coelho
C.C. n° 80.235

(1.985,55)

68.553,16

2.040.347,28
2.108.900,44
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1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

A Lutuosa de Portugal — Associagdo Mutualista, fundada em 1 de julho de 1927, com sede na Avenida dos Aliados,
n2. 164, no Porto, € uma Instituigdo Particular de Solidariedade Social, NIPC 500 835 195, que se encontra registada
na Dire¢do Geral da Solidariedade Social, sob o niimero 30/81, regendo-se pelos diplomas legais aplicaveis, pelos
seus Estatutos e pelo Regulamento de Beneficios em vigor.

A Lutuosa de Portugal é uma Associagdo Mutualista, com nimero ilimitado de Associados, capital indeterminado e
duragdo indefinida, que através da quotizagdo dos seus Associados, pratica em beneficio destes, seu agregado
familiar e seus beneficiarios, modalidades de auxilio, nos termos legalmente permitidos, podendo estender a sua
atuacdo a todo o territdrio nacional.

2. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS

As Demonstracdes Financeiras da Lutuosa de Portugal — A.M. foram elaboradas de acordo com o Sistema de
Normalizagdo Contabilistica para as Entidades do Setor No Lucrativo (SNC-ESNL) composto por:

e Base para a Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF);

* Modelos de Demonstrages Financeiras (MDF) - Portaria n.2 220/2015, de 24 de julho;
e (Cddigo de Contas (CC) — Portaria n.2 218/2015, de 23 de julho;

e NCRF-ESNL - Aviso n.2 8259/2015, de 29 de julho; e

e Normas Interpretativas (NI).

3. POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERAGOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E ERROS

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Lutuosa de Portugal na elaboracdo das Demonstragdes
financeiras anexas foram as seguintes:

3.1. Bases de Apresentagéio

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacao das Demonstragdes

Financeiras (BADF,) aprovadas pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011, de 9 de marco, com as alteragBes introduzidas pelo
Decreto de Lei n.2 98/2015.

13
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3.1.1 Continuidade

Com base na informac&o disponivel e expectativas futuras, a Lutuosa de Portugal continuara a operar no futuro
previsivel, assumindo n3o haver a inten¢do nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel
das suas operagdes.

3.1.2 Regime do Acréscimo (periodizagéio economica)

Os gastos e rendimentos sdo registados no periodo a que se referem independentemente do seu pagamento ou
recebimento, de acordo com o regime de acréscimo. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos e as
correspondentes receitas e despesas s3o registadas nas rubricas “Outros ativos correntes / Outros passivos
correntes” ou “Diferimentos”.

3.1.3 Consisténcia de Apresentagdo

As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentagdo quer
dos movimentos contabilisticos que |hes d3o origem, exceto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza
que, nesse caso, estdo devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada
informacéo fidvel e mais relevante.

3.1.4 Materialidade e Agregagéio

Cada classe material de itens dissemelhantes é apresentada separadamente nas Demonstra¢des Financeiras. As
Demonstracdes Financeiras resultam do processamento de grandes numeros de transagdes ou outros
acontecimentos que sdo agregados em classes de acordo com a sua natureza ou fungéo.

3.1.5 Compensagdio

Devido a importancia dos ativos e passivos, assim como os rendimentos e gastos, serem relatados separadamente,
estes ndo foram compensados.

3.1.6 Informagdo Comparativa

Os contelidos das Demonstragdes Financeiras sdo comparaveis com os do exercicio anterior.

3.2. Outras Politicas Contabilisticas

3.2.1. Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, o qual inclui o custo de compra,
quaisquer custos diretamente atribuiveis as atividades necessarias para colocar os ativos na localizagédo e condigdo
necessarias para operarem da forma pretendida, deduzido de amortizagdes acumuladas e perdas por imparidade
acumuladas.

14
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As despesas subsequentes que a Associa¢do tem com a manutencdo e reparacdo dos ativos sio registadas como
gastos no periodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam suscetiveis de permitir atividades presentes e
futuras adicionais.

As amortizagdes foram calculadas, apés o momento em que o bem se encontra em condi¢Bes de ser utilizado, pelo
método das quotas constantes, em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada grupo de bens. As
taxas de amortizagdo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida (til estimada que se encontra na
tabela abaixo:

Ativos fixos tangiveis Vida iitil estimada (anos)
Edificios e outras construgdes 20a50
Equipamento basico 4a10
Equipamento administrativo 4a10
Outros ativos tangiveis 4al0

Os edificios estdo valorizados ao justo valor. Em 2019, foi efetuado uma nova avaliagdo tendo sido atualizado o
valor dos mesmos. O efeito liquido da atualizagdo é de: € 7.718.691,53.

Os terrenos e recursos naturais, adquiridos apds 31/12/2008, esto escriturados por uma quantia revalorizada, que
€ o seu justo valor a data da revalorizacdo menos depreciagBes e quaisquer perdas por imparidade acumuladas
subsequentes, determinado com base em avaliagdes efetuadas por peritos profissionalmente qualificados e
independentes.

As revalorizagdes sdo feitas com a regularidade suficiente que permita assegurar a inexisténcia de uma diferenca
materialmente relevante entre a quantia escriturada e o respetivo justo valor a data de balango.

As Propriedade de Investimento foram aqui registadas em cumprimento com a NCRF-ESNL, conformo Aviso n2
8259/2015, de 29 de julho.

3.2.2. Bens do patriménio histérico e cultural

N&o existem “Bens do patriménio histérico e cultural” registados.

3.2.3. Ativos Intangiveis

N&o existem “Ativos Intangiveis” registados

3.2.4. Investimentos Financeiros

Encontram-se registados em “Investimentos Financeiros” a participacio da Lutuosa de Portugal no Capital Social
da Liga das Associa¢des Mutualistas do Porto, no montante de € 1.246,99. Igualmente, encontram-se registadas
Participac6es de Capital na Lusitdnia — Companhia de Seguros, no montante de € 10.213,75; Participacdo na Caixa
de Crédito Agricola, no montante de € 1.000,00; Outros Investimentos Financeiros detidos até a maturidade, no
montante de € 202.856,00; Investimentos no Fundo de Compensagdo do Trabalho, no montante de € 2.464,32;
Outros Fundos, no montante de € 329.513,82 Outros Titulos, no montante de € 78.251,08.

15
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3.2.5. Inventdrios ' 7” s

O “Inventario” estd registado ao custo médio ponderado.
8

3.2.6. Instrumentos Financeiros \K '

Caixa e Depdsitos Bancarios ("

A rubrica “Caixa e Depdsitos Bancarios” inclui o montante disponivel em 31/12/2022, em caixa e depdsitos
bancarios a ordem e a prazo que podem ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuacées de
valor.

Créditos a receber -
Os “Créditos a receber” encontram-se registados pelo seu custo estando deduzidos no Balango de eventuais Perdas

por Imparidade, reconhecidas na rubrica “Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)” para assim retratar

o valor realizével liquido.

Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de Associados que se encontram com saldo no final do

periodo estdo registadas no ativo pela quantia realizével.

Fornecedores, Empréstimos e Qutras Contas a Pagar

As dividas registadas em “Fornecedores”, “Financiamentos obtidos” e “Outras passivas correntes” sdo
contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.7. Fundos Patrimoniais

A rubrica “Fundos Patrimoniais” é constituida pelos Fundos Permanentes das modalidades de beneficios que
implicam a existéncia de reservas matemaéticas, pelo Fundo de Reserva Geral, pelo Fundo de Administragdo, pelos
Excedentes Técnicos das modalidades de beneficios cuja Assembleia Geral deliberou, em tempo, a atribuicdo de
melhorias, pelos Resultados Transitados relativos aos resultados liquidos negativos do estabelecimento/atividade
“Optica Mutualista”, pelos Excedentes de Revalorizagdo e por Outras VariacBes nos Fundos Patrimoniais.

Os Fundos Patrimoniais encontram-se constituidos em conformidade com as disposi¢Oes legais e estatutdrias
aplicaveis.

3.2.8. Estado e Outros Entes Publicos

Estdo registadas as contribui¢@es obrigatérias a pagar 3 seguranca social e as retengdes na fonte de IRS a entregar
ao Estado, em janeiro de 2023, em razio do processamento de salérios e do pagamento de honorérios sujeitos a
retencdo na fonte referentes ao més de dezembro de 2022. E também esté incluido nesta rubrica o valor dos
Reembolsos de VA, solicitados ao Estado.

3.2.9. Financiamentos Obtidos

A Instituicdo contraiu um Financiamento no ano de 2022.

3.3. Principais pressupostos relativos ao futuro

As demonstragdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da Associagdo.

16
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3.4. Principais fontes de incertezas das estimativas

A presente nota faz referéncia aos principais pressupostos em relagdo ao futuro adotados na elaboragdo das
demonstragbes financeiras anexas, que possam implicar um risco significativo de ajustamentos materiais 3
valorizagdo de ativos e passivos do préximo periodo financeiro.

Ndo foram tidos na elaboracdo das presentes demonstragdes financeiras outros pressupostos que n3o o da
continuidade, ndo estando assim identificadas fontes de incerteza com um impacto significativo nos ativos e
passivos escriturados.

4, ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim
dos periodos de 2022 e de 2021, mostrando as adiges, as revalorizacdes, os abates e alienagdes, as depreciacdes
e outras alteragBes, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro:

2022
g:l?:n?;; Aquisi¢des Abates Transferéncias Outros 35 f_lg(;;rznz
Ativos fixos tangiveis
Terrenos e recursos 6.353.714,90 - 6.353.714,90
Edificios e outras construces 12.421.978,98 - 12.421.978,98
Equipamento basico 166.414,10 - 166.414,10
Equipamento administrativo 135.211,88 - 135.211,88
Outros ativos fixos 181.350,70 60.925,56 242.276,26
Ativos fixos tangiveis em curso -
Edificios e outras construcdes 91.943,50 1.087.535,31 1.179.478,81
Total 19.350.614,06 1.148.460,87 - - - 20.499.074,93
Depreciacées Acumuladas
Terrenos e recursos - -
Edificios e outras construcdes 5.412.435,41 124.219,80 5.536.655,21
Equipamento basico 161.864,69 1.938,86 163.803,55
Equipamento administrativo 129.050,46 3.199,06 132.249,52
Outros ativos fixos 49.261,48 10.976,91 60.238,39
Total 5.752.612,04 140.334,63 - - - 5.892.946,67

13.598.002,02 14.606.128,26
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2021 47
g:ij‘::;l Aquisicdes Abates Transferéncias Outros 35 13_[;::?1 ﬂ
Ativos fixos tangiveis 4 '
Terrenos e recursos 6.353.714,90 - 6.353.714,90
Edificios e outras construcdes 12.421.978,98 - 12.421.978,98
Equipamento basico 166.414,10 - 166.414,10 #’
Equipamento administrativo 133.764,74 1.447,14 - 135.211,88
Outros ativos fixos 165.315,00 16.035,70 181.350,70 @i
Ativos fixos tangiveis em curso - -
Edificios e outras construcdes 24.283,30 67.660,20 91.943,50 @
Total 19.265.471,02 85.143,04 - - - 19.350.614,06
Depreciagdes Acumuladas
Terrenos e recursos - -
Edificios e outras construcdes 5.288.215,61 124.219,80 5.412.435,41
Equipamento bdsico 159.925,83 1.938,86 161.864,69
Equipamento administrativo 125.607,02 3.674,10 129.050,46
Outros ativos fixos 40.360,62 8.900,86 49.261,48
Total 5.614.109,08 138.733,62 - - - 5.752.612,04

13.651.361,94 13.598.002,02

5. EMPRESTIMOS OBTIDOS

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021 a rubrica “Empréstimos obtidos” apresentava os seguintes valores:

2022 2021

Empréstimos obtidos 678.724,22 -

6. INVENTARIOS

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021 a rubrica “Inventérios” apresentava os seguintes valores:

2022 2021

Mercadorias 80.753,98 73.031,71

Estd contabilizado nesta rubrica o inventario da dptica.

18
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7. REDITO ]

A Instituicdo reconhece os réditos de acordo com os seguintes critérios:

Vendas e Servigos Prestados — Esta rubrica diz respeito as vendas da Optica, a Joias, Cartdes e Quotiza¢des de ‘
Associados, Rendas de Iméveis e Receitas com a Prestagdo de Servigos Clinicos. A{/

Outros Rendimentos e ganhos — Esta rubrica engloba comparticipaces de inquilinos em obras, descontos de Q
pronto pagamento obtidos, reembolsos de sinistros, outras correcdes de exercicios anteriores.

Juros e rendimentos similares — reconhecidos utilizando o método do juro efetivo.

O “Rédito” reconhecido em 31 de dezembro de 2022 e 2021 é detalhado conforme se segue:

2022 2021
Vendas e Prestagdes de Servigos 833.518,34 802.194,07
Outros Rendimentos e ganhos 48.301,15 34.984,92
Juros e rendimentos similares 16.541,37 19.256,97

898.360,86 856.435,96

8. PROVISOES, PASSIVOS CONTINGENTES E ATIVOS CONTINGENTES

Nos termos previstos no n.2 1 do artigo 51.2 do Cédigo das Associagdes Mutualistas (CAM), aprovado pelo Decreto-
Lei n.2 72/90, de 3 de margo, as Associaces Mutualistas devem organizar um Balango Técnico com vista a apurar
o montante das suas responsabilidades futuras para com os Associados.

Deste modo, sempre que uma Mutualidade prossiga modalidades de beneficios que, designadamente, impliquem
a atribuicdo/pagamento futuro de beneficios pecunidrios (vg. subsidios por morte, capitais a prazo, etc.), estd a
mesma obrigada a, periodicamente, calcular o valor atuarial dessas suas responsabilidades.

O valor atuarial das responsabilidades futuras assumidas pela Associacdo perante os seus Associados em
determinada modalidade de beneficios é designado por Reserva Matematica.

Nos termos previstos no artigo 46.2 do CAM, em relagdo a cada modalidade de beneficios que implique a existéncia
de reservas matematicas, deve ser constituido um Fundo Permanente destinado a garantir a Reserva Matematica
dessa modalidade. Este Fundo Permanente n3o deve ser inferior ao valor das reservas matematicas (artigo 46.9,
n.2 1).

Neste mesmo sentido, vai o disposto no artigo 30.2 dos Estatutos de A Lutuosa de Portugal — Associa¢do Mutualista.
Em conclusdo, as responsabilidades (futuras) assumidas pela Associacdo perante os seus Associados, isto é, as
Reservas Matematicas de cada modalidade de beneficios, sdo reconhecidas, por for¢a do disposto no CAM e nos
Estatutos, na conta de Fundos Patrimoniais, concretamente na conta de Fundos Permanentes. (1)
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Por outro lado, nos termos das notas 13.4 e 13.6 da NCRF-ESNL, constante do Aviso n.2 8259/2015, publicado no
DR, 2.2 Série, n.2 146 de 29 de jutho de 2015, as Provisdes s6 devem ser reconhecidas, entre outros, quando a

Associagdo tenha uma obrigagdo presente (legal ou construtiva) resultado de um acontecimento passado e seja
provavel um exfluxo de recursos para liquidar tal obrigagdo. Nos termos da nota 13.6 um acontecimento passado
s6 conduz a uma obrigagédo presente quando a entidade n3o tenha nenhuma alternativa sen3o liquidar a obrigacdo
por esta criada, caso que s6 se verifica quando tal liquidag&o seja, ou possa ser, imposta legalmente.

Quando os Fundos Permanentes de uma modalidade de beneficios sejam superiores ao valor das respetivas
Reservas Matematicas, verifica-se a ocorréncia de excedentes técnicos. Nos termos do artigo 53.2 do CAM (e artigo
35.2 e 36.2 dos Estatutos), pode tal excesso ser destinado, total ou parcialmente, & melhoria dos beneficios e/ou a
redugdo das quotas.

Quando os Fundos Permanentes de uma modalidade de beneficios forem inferiores ao valor das respetivas
Reservas Matematicas, verifica-se a ocorréncia de deficit técnico, isto é, verifica-se a impossibilidade de concessio
(atual ou futura) dos beneficios previstos aos Associados.

Ora, nos termos do artigo 20.2 do CAM, nesta situagdo, é obrigatéria a alteracio do Regulamento de Beneficios
com vista a reestabelecer o necessério equilibrio técnico-financeiro daquela(s) modalidade(s).

Em concluséo, os deficits técnicos de uma modalidade de beneficios em caso algum podem ser conhecidos como
provisdes ja que (2):

- Nos termos do artigo 20.2 do CAM, a Associagdo ndo sé ndo estd obrigada legalmente ao cumprimento daquela

obrigagdo como, ao invés, esta obrigada a rever o respetivo Regulamento de Beneficios precisamente para que,
com a reposicdo do equilibrio financeiro, tal deficit seja eliminado. Na prética, trata-se de ajustar os beneficios a
atribuir no futuro (e/ou os montantes das quotizagdes) ao valor disponivel nos Fundos Permanentes;

- Decorrente da disposi¢éo anterior, ndo se verificam os pressupostos obrigatérios determinados pela NCRF-ESNL
(e, de resto, pela NCRF n.2 21), para o reconhecimento dos deficits técnicos como provisdes.

Em face das conclusdes (1) e (2), o valor das reservas matematicas de modalidades de beneficios, isto é o valor
atuarial das responsabilidades futuras assumidas pela Associagdo perante os seus Associados, sdo sempre reco-
nhecidos nos Fundos Patrimoniais, concretamente nos Fundos Permanentes de cada modalidade (artigo 51.2 do
CAM), ndo devendo estes fundos serem inferiores aquelas reservas. Em caso de deficit técnico, este nio pode ser
reconhecido como provisdo por incumprimento das condi¢cdes determinantes da nota 13.4 e 13.6 da NCRF-ESNL.
Em face do exposto os montantes constantes na conta de provisdes especificas foram integralmente transferidos
para as correspondentes contas de Fundos Permanentes, no exercicio de 2016.

A titulo de mera nota de rodapé importa referir que se assim n3o fosse — isto é se se reconhecesse o valor das
reservas matemdticas quer nos fundos permanentes quer nas contas de provisdes especificas — estar-se-ia a dupli-
car a garantia do cumprimento das responsabilidades futuras da Associacdo, j4 que as mesmas estariam reconhe-
cidas em duplicado. Caso, por absurdo, isto acontecesse e o montante dos Fundos Permanentes e das provisdes
especificas fossem, pelo menos, iguais ao valor da reserva matematica, isto significaria que a Associacao ja tinha
garantido, em dobro, o valor das suas responsabilidades futuras e, como tal, ou as quotas ou os beneficios, ou
ambos, estavam desajustados em claro prejuizo dos Associados.

Como se constata da Nota 12.10 o valor dos Fundos Permanentes de cada modalidade de beneficios (destinados a
garantir as responsabilidades futuras da Associacdo perante os seus Associados) excede largamente, em todas as
modalidades, o montante atuarial das respetivas reservas.
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9. IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO 7((

O “Imposto sobre o Rendimento” reconhecido em 31 de dezembro de 2022 e 2021 é detalhado conforme se segue: J
4

~
)
)

2022 2021 .
Imposto sobre o rendimento 6.551,82 6.203,75 ./L)K
O montante acima diz respeito ao IRC estimado, a pagar pela Associagdo, relativamente 2 atividade da Optica.

10.BENEFICIOS DOS EMPREGADOS

O ndmero médio de funciondrios ao servico da Instituicdo em 2022 e 2021 foi de 7 funciondrios.

Durante o ano de 2022 ndo houve qualquer alterago a titularidade dos Orgdos Socias da Lutuosa de Portugal. O
Presidente e o Vice-Presidente receberam uma remuneragdo mensal fixa, devidamente aprovada em Assembleia
Geral Ordinaria realizada a 29 de abril de 2021. Os restantes titulares dos Orgdos Associativos foram remunerados
por senha de presenca as reunides.

Os gastos que a Lutuosa de Portugal incorreu com os Orgéos Sociais e os funcionarios foram os seguintes:

2022 2021
Remuneragdes aos Orgﬁos Sociais 36.074,96 30.475,04
Remuneracgdes ao Pessoal 123.142,08 130.401,24
Indemnizagées - 62.253,16
Encargos sobre as remuneragdes 33.188,64 34.770,14
QOutros gastos com Pessoal 2.762,29 2:551,23

195.167,97 260.450,81

11.DIVULGACOES EXIGIDAS POR OUTROS DIPLOMAS LEGAIS

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora e perante a Seguranca Social tem a sua situagdo
regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

12.0UTRAS INFORMACOES

De forma a uma melhor compreensdo das Demonstracdes Financeiras, sdo divulgadas as seguintes informacdes.
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Nos periodos de 2022 e 2021 a Institui¢do detinha as seguintes “Investimentos Financeiros”:

\
)

12.1. Investimentos Financeiros %
/t‘f\

2022
Saldo inicial Aquisi¢Ges Alienagdes Outros Saldo final ;k
Investimentos em associadas ! C
Liga das Associagbes 1.246,99 1.246,99 A—}
Investimentos noutras empresas C
Lusitania Companhia de Seguros, S.A. 1.888,75 1.888,75
Lusitania Vida - Comp. de Seguros, S.A. 8.325,00 8.325,00 Gg_:’_
Caixa Crédito Agricola 5 1.500,00 500,00 1.000,00 h
Outros investimentos financeiros
Obrigagdes Mota-Engil 2018 - 2022 2.008,20 2.008,20 =
Obrigagdes Benfica SAD 2019 - 2022 2.500,00 2.500,00 %
Obrigagdes Benfica SAD 2020 - 2023 5.000,00 (40,00) 4.960,00
Split Note - Bankinter Mar.26 151.710,00 120.000,00 (3.312,00) 28.398,00
Obrigagdes FCP 2021 50.250,00 (330,00) 49.920,00
Split Note - Bankinter Jul.26 150.555,00 120.000,00 (10.977,00) 19.578,00
Acgdes BBVA Jan.26 - Bankinter 100.000,00 100.000,00
FCT 1.950,87 653,07 (139,62) 2.464,32
Fundo Investimento Valor Prime 20.863,36 - 304,30 21.167,66
Fundo Pimco GIS Income 47.062,32 (7.196,24) 39.866,08
Fundo Investimento - Fundo Vip 49.758,27 50.002,98 14,81 99.776,06
Fundo Investimento - Banco Invest 196.500,00 7.499,99 (20.295,99) 168.704,02
Outros titulos - Banco Invest 185.713,91 102.283,24 (5.179,59) 78.251,08
493.118,76 534.369,96 354.291,43 (46.651,33) 625.545,96
2021
Saldo inicial Aquisigdes Alienacdes Outros Saldo final
Investimentos em associadas
Liga das Associagbes 1.246,99 1.246,99
Investimentos noutras empresas 0 -
Lusitania Companhia de Seguros, S.A. 1.888,75 1.888,75
Lusitdnia Vida - Comp. de Seguros, S.A. 8.325,00 8.325,00
Outros investimentos financeiros - -
Obrigagdes FCP 2018 - 2021 960,00 960,00 -
Obrigag¢des Mota-Engil 2018 - 2022 1.967,00 41,20 2.008,20
Obrigagdes Benfica SAD 2019 - 2022 2.499,75 0,25 2.500,00
Obrigagdes Benfica SAD 2020 - 2023 4.953,50 46,50 5.000,00
Split Note - Bankinter Ago.25 199.220,00 199.220,00 -
Split Note - Bankinter Mar.26 150.000,00 1.710,00 151.710,00
Obrigagdes FCP 2021 50.000,00 250,00 50.250,00
Split Note - Bankinter Jul.26 150.000,00 555,00 150.555,00
FCT 1.346,83 565,70 38,34 1.950,87
Fundo Investimento Valor Prime 20.511,23 - 352,13 20.863,36
Fundo Pimco GIS Income 48.910,84 (1.848,52) 47.062,32
Fundo Investimento - Fundo Vip 49.641,37 116,90 49.758,27
691.471,26 565,70 200.180,00 1.261,80  493.118,76
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12.2. Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros

A rubrica “Fundadores / beneméritos / patrocinadores / doadores / associados / membros” em 31 de dezembro de

2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos:

ATIVO
ATIVO NAO CORRENTE
Fundadores / beneméritos / patrocinadores /
doadores / associados / membros

ATIVO NAO CORRENTE
Fundadores / beneméritos / patrocinadores /
doadores / associados / membros

PASSIVO
Fundadores / beneméritos / patrocinadores /
doadores / associados / membros

2022 2021
Montante Perda.s por Montante Montante Perda.s nor Montante
Bruto Imparidada Liquid Bruto Impanidade Liguido
Acumuladas quido Acumuladas q
- - 2.289,88 - 2.289,88
9.038,95 9.038,95 8.992,86 - 8.992,86
9.038,95 9.038,95 11.282,74 11.282,74
519,67 519,67 469,46 469,46
519,67 519,67 469,46 - 469,46

12.3. Créditos a receber

A rubrica “Créditos a receber” tinha em 31 de dezembro de 2022 e 2021, a seguinte decomposic¢do de saldos:

2022 2021
Perdas por Perdas por
Montante : Montante Montante " Montante
Bruto Imparidade Liquido Bruto Imparidade Liquido
Acumuladas Acumuladas
ATIVO
Créditos a receber
Clientes e Utentes c/c 26.041,88 26.041,88 32.823,04 32.823,04
Rendas de Imdveis 14.696,73 14.696,73 4.145,68 3.200,00 945,68
40.738,61 40.738,61 36.968,72 3.200,00 33.768,72
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12.4. Diferimentos I /
A rubrica “Diferimentos” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos: ‘A
q
2022 2021 :&
Ativo Passivo Ativo Passivo
ATIVO CORRENTE /
I
DIFERIMENTOS )
Gastos a reconhecer @
Contratos de Assisténcia 1.849,95 1.894,02 =
Seguros 7.190,52 7.190,53
Renda Optica 2.900,00 2.900,00
Outros 4.500,00 0,00

PASSIVO CORRENTE
DIFERIMENTOS
Rendimentos a reconhecer
Rendas antecipadas 39.775,57 34.030,53

16.440,47 39.775,57 11.984,55 34.030,53

12.5. Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e Depdsitos Bancarios” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos:

2022 2021
Caixa 333,33 998,49
Depésitos a ordem 515.684,45 707.901,95
Dep6sitos a prazo 1.370.000,00 1.400.000,00
1.886.017,78 2.108.900,44

12.6. Fornecedores

A rubrica “Fornecedores” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos:

2022 2021
Fornecedores c/c 61.554,12 5.978,92
61.554,12 5.978,92
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12.7. Estado e Outros Entes Publicos C)(/
A rubrica “Estado e Outros Entes Publicos” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos: a
2022 2021 .
Ativo Passivo Ativo Passivo
Imposto sobre o rendimento 6.551,82 6.203,75 /{,
Imposto sobre valor acrescentado 51.087,38 4.684,79 10.661,14 8.964,68 j -
Restantes impostos 0,00 2.590,50 0,00 5.148,71 C ) 1>
Contribuigdes para Seg. Social 3.652,40 6.149,18
FCT/FGCT 62,96 50,96
51.087,38 17.542,47 10.661,14 26.517,28

12.8. Outros ativos correntes

A rubrica “Outros ativos correntes” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos:

2022 2021
Fornecedores 5.191,10 6.983,95
Devedores por acréscimos de rendimentos
Juros a receber 6.868,46 9.402,51
Quotas a receber 0,00 0,00
Rappel 615,00 615,00
Outros 0,00 0,00
Devedores diversos 8.668,62 0,00
21.343,18 17.001,46

12.9. Outros passivos correntes

A rubrica “Outros passivos correntes” em 31 de dezembro de 2022 e 2021 apresentava os seguintes saldos:

2022 2021
Remuneragdes a liquidar 20.071,05 17.020,98
Outros credores por acréscimos gastos 0,00 0,00
Devedores diversos 0,00 55.758,59
Credores diversos 137.287,02 7.614,41

157.358,07 80.393,98
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12.10. Fundos Patrimoniais

Em 2016, foi efetuada uma reclassificagio meramente qualitativa tendo em vista agrupar nas correspondentes

contas de Fundos Permanentes, Fundo de Reserva Geral e Fundo de Administragdo as verbas reconhecidas nas

contas de provisdes especificas (vide Nota 8), de Reservas e de Resultados Transitados e Excedentes Técnicos, ade-

quando o reconhecimento destas verbas ao disposto no Cddigo das AssociagBes Mutualistas e aos Estatutos desta

Associacdo.

Em 2021, esta rubrica variou da seguinte forma:

Fundos Permanentes

Subsidio Morte - Plano Constante
Subsidio Morte - Plano Crescente
Subsidio Prazo - Plano Constante
Subsidio Prazo - Plano Crescente
Subsidio Prazo - Pgtos Antecipados
Capital Popular
Idade Sénior

Fundo Administragio

Fundo Reserva Geral

Excedentes Técnicos

Reservas

Resultados Transitados

Excedentes de Revalorizagdo

Outras Variacdes nos Fundos Patrimoniais

Resultado Liquido Exercicio

Provisbes Matematicas

Saldo em 31-12-2020

Aumentos / Transferéncias

Diminui¢bes / Transferéncias  Saldo em 31-12-2021

2.491.424,53 94.614,06 1.255,26 2.584.783,33
1.632.086,41 36.294,88 940,48 1.667.440,81
81.411,08 922,59 0,00 82.333,67
258.823,75 19.791,38 6,73 278.608,40
268.129,45 25.280,76 0,00 293.410,21
18.573,16 0,00 0,00 18.573,16
219.627,78 6.539,79 308,05 225.859,52
12.772,90 5.784,66 0,00 18.557,56
306.253,73 16.210,31 0,00 322.464,04
1.600.839,22 10.453,79 0,00 1.611.293,01
99.120,70 314,78 1.571,71 97.863,77
3.760.952,82 96.823,29 3.857.776,11
0,00 0,00 0,00
7.641.697,58 77.380,40 © 7.564.317,18
48.844,07 2.212,68 46.631,39
140.191,13 -14.958,59 125.232,54
16.089.323,78 203.457,64 82.420,05 16.210.361,37
0,00 0,00 0,00
16.089.323,78 203.457,64 82.420,05 16.210.361,37

Em 2022, esta rubrica variou da seguinte forma:

Fundos Permanentes

Subsidio Morte - Plano Constante
Subsidio Morte - Plano Crescente
Subsidio Prazo - Plano Constante
Subsidio Prazo - Plano Crescente
Subsidio Prazo - Pgtos Antecipados
Capital Popular
Idade Sénior

Fundo Administragdo

Fundo Reserva Geral

Excedentes Técnicos

Reservas

Resultados Transitados

Excedentes de Revalorizagdo

Outras Variagdes nos Fundos Patrimoniais

Resultado Liquido Exercicio

Provisdes Matemiticas

Saldo em 31-12-2021

Aumentos / Transferéncias

DiminuigGes / Transferéncias  Saldo em 31-12-2022

2.584.783,33 78.270,93 2.095,62 2.660.958,64
1.667.440,81 29.518,22 1.745,02 1.695.214,01
82.333,67 739,60 4,95 83.068,32
278.608,40 14.954,33 2,40 293.560,33
293.410,21 23.282,00 0,00 316.692,21
18.573,16 0,00 0,00 18.573,16
225.859,52 5.049,58 343,25 230.565,85
18.557,56 4.727,20 0,00 23.284,76
322.464,04 14.926,93 0,00 337.390,97
1.611.293,01 8.696,77 0,00 1.619.989,78
97.863,77 464,13 1.801,44 96.526,46
3.857.776,11 100.524,82 3.958.300,93
0,00 0,00 0,00
7.564.317,18 77.186,91 7.487.130,27
46.631,39 2.212,68 44.418,71
125.232,54 51.659,45 176.904,69
16.210.361,37 254.543,03 83.296,65 16.381.620,45
0,00 0,00 0,00
16.210.361,37 254.543,03 83.296,65 16.381.620,45
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A Associagdo solicita anualmente a realizagdo do calculo das reservas mateméticas para cada uma das modalidades
de beneficios as mesmas sujeitas, como se poderd consultar no relatério atuarial apenso a este documento.

O quadro seguinte confronta o montante de reservas matematicas actuarialmente calculadas para cada modali-
dade de beneficios e os respetivos Fundos Permanentes. Como se colhe, os Fundos Permanentes de todas as mo-
dalidades de beneficios s&o superiores ao valor da reserva matemética calculada para cada a 31 de dezembro de

2022.

Reserva Matematica Excedente
Modalidades de Beneficios Fundo Permanente

Subsidio Morte - Plano Constante 1.695.214,01 444.027,03 1.251.186,98
Subsidio Morte - Plano Crescente 83.068,32 10.136,42 72.931,90
Subsidio Prazo - Plano Constante 293.560,33 121.251,68 172.308,65
Subsidio Prazo - Plano Crescente 316.692,21 145.284,64 171.407,57
Subsidio Prazo - Pgtos Antecipados 18.573,16 18.573,16
Capital Popular 230.565,85 150.287,69 80.278,16
Idade Sénior 23.284,76 0,00 23.284,76

2.660.958,64 870.987,46 1.789.971,18

Igualmente, verifica-se que o montante constante na rubrica de excedentes técnicos, por cada modalidade de be-
neficios, é o descrito no Relatério Atuarial.

Por dltimo, importa referir que todo o ativo esta afeto as modalidades de beneficios, evidenciando-se no quadro
seguinte o grau de cobertura dos ativos nas reservas matematicas actuarialmente calculadas e o grau de cobertura

do ativo nos fundos permanentes e de reserva geral.

Mapa de Cobertura de Ativos sobre Reservas e Fundos

Total do Ativo 17.337.094,57
Total do Passivo 955.474,12
Excedente liquido Ativo 16.381.620,45
Reservas atuariais (incluindo melhorias) 870.987,46
Grau cobertura Excedente liquido Ativo S/Reservas 1880,81%
Fundos Permanentes + Fundos de Reserva Geral 4.280.948,42
Grau cobertura Excedente liquido Ativo S/Fundos 382,66%
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12.11 Custos das Mercadoria Vendida

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2021, a rubrica de “Custo da Mercadoria Vendida” apresentava os seguintes

valores:

Saldo inicial
Compras

Regularizacdes

Saldo final

Custo da Mercadoria Vendida

2022 2021
73.031,71 0,00
130.816,24 216.708,28
0,00 0,00
80.753,98 73.031,71
123.093,97 143.676,57

12.12. Fornecimentos e Servigos Externos

A rubrica de “Fornecimentos e Servigos Externos” nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2022 e de 2021 é

detalhada conforme se segue:

Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Vigilancia e segurancga

Honorarios
Comissdes

Conservacgdo e reparagdo

Servigos bancarios

Ferramentas e utensilios desgaste rapido
Material de escritério

Outros (consultério)

Eletricidade
Agua

Deslocagées, estadas e transportes
Rendas e alugueres

Comunicacdo
Seguros

Contencioso e notariado
Despesas de representagdo
Limpeza, higiene e conforto

Outros

2022 2021
10.777,75 7.485,97
1.489,68 2.285,04
1.401,22 1.267,01
31.919,91 28.618,77
1.000,00 0,00
17.827,70 18.056,49
6.597,37 3.751,24
1.877,20 399,10
2.165,25 2.762,20
0,00 35,00
10.055,89 8.617,24
2.280,08 1.639,95
3.104,62 1.509,05
38.321,20 32.221,20
5.520,31 4.366,49
8.503,14 7.286,93
2.857,81 2.222,17
25,34 0,00
2.349,26 2.343,53
1.547,07 1.917,97
149.620,80 126.785,35
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12.13. Outros Gastos

A rubrica de “Outros Gastos” nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2022 e de 2021 é detalhada conforme
se segue:

2022 2021
Impostos 522,68 554,58
Gastos e perdas restantes investimentos 5.126,12 0,00
Outros 7.806,00 4.238,42
Custos ¢/ apoios financeiros concedidos 50.644,00 53.033,70
64.098,80 57.826,70

HCex =

12.14. Outros Rendimentos

A rubrica de “Outros Rendimentos” nos exercicios findos em 31 de dezembro de 2022 e de 2021 é detalhada
conforme se segue:

2022 2021
Rendimentos suplementares 23.732,67 250,00
Descontos obtidos 2.335,75 2.418,37
Recuperagdo de dividas a receber 90,01 0,00
Rendimentos e ganhos nos restantes ativos financeiros 172,03 0,00
Outros
Corregdes relativas a periodos anteriores 111,09 2.223,65
Excesso estimativa impostos 0,00 50,00
Imputacgdo subsidios para investimento 2.212,68 2.212,68
Multas e penalidades 310,58 261,34
Outros ndo especificados 19.336,34 27.568,88
48.301,15 34.984,92

12.15. Juros e Outros Rendimentos e Gastos Similares

Os juros e outros rendimentos e gastos similares reconhecidos no decurso dos exercicios findos em 31 de dezembro
de 2022 e de 2021 sdo detalhados conforme se segue:

2022 2021
Juros e gastos similares suportados
Outros gastos e perdas financiamento 4.963,01 3,28
4.963,01 3,28
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros obtidos 16.541,37 19.256,97
16.541,37 19.256,97
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12.16. Movimento Associativo em 2022

Sadcios existentes em 31 de dezembro de 2021

Admitidos em 2022
Efetivos
Idade sénior

Readmitidos em 2022

A Deduzir em 2022
Reduzidos
Falecimentos
Resgatados
Pravos vencidos
Eliminados

176
89

0
22
1

7
173

3196

265

203

Sdcios existentes em 31 de dezembro de 2022

12.17. Acontecimentos ap6s a data de balanco

Apds o encerramento do periodo, e até a data do presente anexo, n3o se registaram quaisquer factos suscetiveis

de mudar a situagdo relevada nas contas.

As demonstragdes financeiras para o periodo findo em 31 de dezembro de 2022 foram aprovadas pelo Conselho

de Administragdo d’ A Lutuosa de Portugal, em 23/02/2023.

O Contabilista Certificado,
Mariana Coelho
C.C. 80.235
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O Conselho de Administrag3o,
Miguel Angelo Pimentel de Castro
Marco Antdnio de Oliveira Narciso
Filipe Miguel Ferreira Martins
Ana Sofia Teixeira Mesquita Abrunhosa e Sousa
Ana Isabel Pimentel de Castro
lodo Carlos Carneiro Ferreira
Antdnio Fernando Rocha Cambeiro
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A LUTUOSA DE PORTUGAL - A.M,
Avenida dos Aliados, 164
IPSS * NIPC: 500 835 195

PARECER DO CONSELHO FISCAL %

Estimados Associados,

De acordo com a alinea c) do n.° 9 do artigo 102.° dos Estatutos d’ A Lutuosa de Portugal, A.M.,
vimos submeter & apreciacdo dos Senhores Associados, o nosso parecer, que emitimos com base
no exame efetuado ao Relatorio e s Contas de 2022, bem como em resultado do acompanhamento

da atividade ao longo do periodo, nos termos das nossas competéncias.

RESPONSABILIDADES

E da responsabilidade do Conselho de Administragdo a preparacéo de demonstracdes financeiras
que apresentem de forma verdadeira e apropriada a posicéo financeira e econdémica da Associagéo,

o resultado das suas operacées, bem como a adocgéo de critérios e politicas contabilisticas adequa-

das e a manutencéo de um sistema de controlo interno apropriado.

A nossa responsabilidade consiste em expressar uma opinido independente, baseada em verifica-

¢oes por amostragem ao longo do periodo e no exame daquelas demonstracdes financeiras.

AMBITO

Bste parecer tem como base as conclusdes da atividade fiscalizadora, efetuada com a regularidade
que achamos apropriada e necessaria, validada através da verificacdo do registo contabilistico das
transacdes mais significativas e da respetiva documentacéo de suporte, a partir de balancetes men-

sais e outra documentagéo apresentada regularmente a este Conselho Fiscal.

Verificamos a exatidao e conformidade das demonstracées fihanceiras reportadas a 31 de dezembro

de 2022, incluidas no Relatério e Contas de 2022 elaboradas pelo Conselho de Administraciao da
Lutuosa.

OPINIAO

Em nossa opinido, as demonstracoes financeiras referidas apresentam de forma verdadeira e apro-

priada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢édo financeira da Lutuosa em 31 de
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A LUTUOSA DE PORTUGAL - A.M.
Avenida dos Aliados, 164
IPSS * NIPC: 500 835 195

dezembro de 2022 e o resultado das suas operagées, em conformidade com os principios contabi-

listicos geralmente aceites, tendo como referencial o regime de normalizacdo contabilistico para as

entidades do setor nao lucrativo (ESNL).

Relevamos também o fato do Relatério da Auditoria nao apresentar qualquer reserva ou enfase para

com as contas do ano em analise, 0 que por si, configura a coeréncia das demostragoes financeiras
auditadas.

Apraz-nos relevar ainda, o fato de A Lutuosa de Portugal, A.M. ter registado no exercicio de 2022,
um resultado liquido positivo no montante total de € 176.904,69 (cento e setenta e seis mil nove-
centos e quatro euros e sessenta e nove céntimos), que reflete, de forma reiterada, a continua adogao
das politicas de consolidacio e crescimento econémico e financeiro que o Conselho de Administra-

¢ao da Lutuosa se propds adotar e que tem vindo a realizar nos tltimos exercicios econdémicos.

O Conselho Fiscal agradece ainda a colaboracéo prestada por todos os colaboradores da Instituicéo,

bem como, dos elementos dos restantes Orgaos da Instituicéo.

Perante o exposto, somos de PARECER que a Assembleia Geral,

1. Aprove o relatério e contas apresentadas pelo Conselho de Administragao relativo ao exerci-
cio findo em 31 de dezembro de 2022,

2. Aprove a proposta do Conselho de Administracdo sobre a aplicacéo do resultado liquido

apurado.

Porto, 3 de marco de 2023

O Conselho Fiscal

s &///,LG P v~CL‘\%\_ o \«9[

Isabel Alexandra Ferreira Grilo

Uer] o N EAVs (s

Catia Georgete Freitas Fonseca

A e (e eege. "17/‘ y" ! “
da Conceicao Santos Lusqumhos?i Sa )5)’
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Ambito

O objetivo deste relatério consiste em determinar, através de uma avaliacdo atuarial a 31 de de-
zembro de 2022, as reservas matemdticas das modalidades estabelecidas no Regulamento de Benefi-
cios da A Lutuosa de Portugal - Associacdo Mutualista, designada daqui em diante por Lutuosa.

Os resultados e, em particular, as conclusdes patentes no relatério, assentam no conceito de valor
esperado, ou seja, devem ser lidos numa perspetiva probabilistica, isto €, com a informagdo disponi-
vel a data, os valores apresentados sdo os mais provaveis no cendrio proposto.

Foram respeitados a confidencialidade e seguranca dos dados pessoais utilizados nesta avaliacao,
de acordo com o Regulamento Europeu sobre a Protecdo de Dados e demais legislacao aplicavel.

A unidade de conta é o euro.

JAN
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Descricao dos Beneficios

Existem 4 modalidades de beneficios distintas, com subscri¢des ativas a 31 de dezembro de 2022.
Com excecdo da modalidade de Plano Sénior que ndo é abrangida no dmbito deste relatério por nado
se tratar de uma modalidade atuarial, as restantes modalidades caracterizam-se da seguinte forma,
conforme estabelecido no Regulamento de Beneficios em vigor. De salientar que, foram respeitadas

as garantias previstas nos Regulamentos de Beneficios anteriores, quando aplicaveis.

2.1 Subsidio por Morte

Esta modalidade destina-se a proporcionar a entrega de determinada quantia, por morte do subs-
critor, aos beneficidrios por ele indicados ou aos seus herdeiros.

O subscritor desta modalidade dever4 ter entre 3 e 60 anos, sendo as quotas pagas vitaliciamente.
A subscrigao pode ser feita a capital e quotas constantes ou crescentes, em progressdao geométrica, a
3% ao ano.

2.2 Subsidio a Prazo

Esta modalidade destina-se a proporcionar a entrega de um determinado subsidio, ao subscritor,
no fim do prazo convencionado.

Se o subscritor falecer antes do termo do prazo, o referido subsidio é entregue, de imediato, aos
beneficidrios por ele indicados ou aos seus herdeiros.

O subscritor desta modalidade devera ter entre 3 e 60 anos, podendo os prazos convencionados
serem de 10, 15, 20 ou 25 anos, mas a idade do subscritor adicionada ao prazo ndo pode exceder 80
anos.

As quotizag¢Oes sdo devidas em vida do subscritor, até ao fim do prazo convencionado. A subs-
crigdo pode ser feita a capital e quotas constantes ou crescentes, em progressao geométrica, a 3% ao

ano.

JAN
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2.3 Capital Popular

A data, esta modalidade destina-se, a proporcionar a entrega da quantia de 1.000, por morte do
subscritor, aos beneficidrios por ele indicados ou aos seus herdeiros.

O subscritor desta modalidade deverd ter entre 3 e 50 anos, sendo as quotas pagas vitaliciamente,
no valor de 2,50, dos quais 20% se destina a despesas de administragao.

JAN
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Informacao de Base

A informacao referente a populacdo subscrita foi fornecida pela Lutuosa, em ficheiro informaético

e considerou-se como data de referéncia 31/12/2022.

Os dados sobre a populagdo foram analisados e reconciliados tendo em conta as informacoes

utilizadas nos anos anteriores.

3.1 Estatisticas Descritivas da Populacao

N° Idade Atuarial Capital Capital Melhorias Melhoria  Quota Pura Quota Pura

Modalidade Subscri¢des Meédia Subscrito Médio  Distribuidas Meédia Mensal Mensal Média
Subsidio Morte 2.517 53,62 2.326.043,59 924,13 157.669,90 62,64 3.133,10 1,24

Planos Constantes 2.242 47,59 2.284.703,29  1.019,05 157.294,05 70,16 3.088,12 1,38

Planos Crescentes 11 54,64 18.297,49 1.663,41 375,85 34,17 44 98 4,09

P. Const. Reduzidos 263 104,94 23.002,93 87,46 - - - -

P. Cresc. Reduzidos 1 72,00 39,88 39,88 - - - -
Subsidio Prazo 168 34,64 559.340,80 3.329,41 71,01 042 3.962,32 23,59

Planos Constantes 91 32,96 248.498,80 2.730,76 71,01 0,78 1.507,21 16,56

Planos Crescentes 74 35,97 308.706,70 4.171,71 - - 2.455,11 33,18

P. Const. Reduzidos 47,50 1.648,06 824,03 - - - -

P. Cresc. Reduzidos 1 64,00 487,24 487,24 - - - -
Capital Popular 577 58,46 383.616,80 664,85 18.181,14 31,51 433,90 0,75
Total 3.262 53,50 3.269.001,20 1.002,15 175.922,05 53,93 7.529,32 2,31

Tabela 3.1: Informacao Estatistica das Subscri¢des

Existem 3.262 subscri¢des nas modalidades atuariais, conforme apresentado na tabela acima. O

total de subscri¢oes existentes é de 3.670, considerando 408 subscrigdes na modalidade de Plano

Sénior. Das subscrigdes das modalidades atuariais, 77,2% correspondem a modalidade de subsidio

por morte.

De referir que, os subsidios reduzidos perfazem um total de 267 subscritores, tratando-se de

subscritores que deixaram de liquidar as respetivas quotizag¢des, tendo contudo direito, ao abrigo do

Regulamento de Beneficios a data do incumprimento, a garantia de um capital calculado na mesma

RA A Lutuosa de Portugal 2022
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data. Na estatistica populacional, apresentada na tabela acima, é apresentado o total de 267 subscri-
tores com subsidios reduzidos. Contudo, para a avaliacado atuarial apenas foram considerados 150.
Estes tltimos dizem respeito aos subscritores com idade igual ou inferior a 110, ndo sendo expecta-
vel que os subscritores com idade superior ainda se encontrem vivos, nem que venha a ser efetuado
qualquer pedido de pagamento de beneficio.

A distribuicao etdria por modalidade é apresentada nas figuras seguintes, sendo a piramide etaria

dos subscritores de subsidio reduzido apresentada separadamente:

Piramide Etaria Subsidio Morte
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Figura 3.1: Piramide Etaria - Subsidio Morte
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Figura 3.2: Piramide Etdria - Subsidio a Prazo
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Figura 3.4: Piramide Etaria - Subsidio Reduzido

A movimentacdo dos subscritores em 2022 foi a seguinte:

Subsidio Morte Subsidio a Prazo Capital Popular Total

31/12/2021 2.485 164 579 3.228
Entradas 160 20 7 187
Saidas 128 16 9 153
31/12/2022 2.517 168 577 3.262

Tabela 3.2: Movimentagao das subscrigdes

Verifica-se que o ntimero de subscritores diminuiu na modalidade de Capital Popular. Contudo,
o niumero de subscri¢des aumentou na modalidade de Subsidio a Prazo e na modalidade de Subsidio
de Morte, ainda que esta tltima tenha um nimero de saidas elevado (128). No geral, o ntimero de

subscric¢oes total aumentou relativamente ao ano passado.

A
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Pressupostos e Bases Técnicas

A metodologia de calculo das reservas matemaéticas assenta no estabelecido nos anexos técnicos
das diferentes modalidades de beneficios da Lutuosa.
Os pressupostos associados as modalidades sdo os seguintes:

Subscri¢oes admitidas  Subscri¢des admitidas

até 2015 ap6s 2015
Tébua de Mortalidade PM60G PP79/82
Taxa Técnica 4,00% 2,50%
Sub. Morte e Sub. Prazo
Taxa de Crescimento Quotas e Capitais
Plano A - Constantes 0,00% 0,00%
Plano B - Crescentes 5,00% 3,00%

Tabela 4.1: Pressupostos Atuariais

O Regulamento de Beneficios foi alterado com data efeito de 01,/01 /2016, existindo por isso bases
técnicas diferenciadas consoante a data de admissao das subscrigoes.
Para a avaliagdo atuarial considerou-se que os capitais e quotas a 31/12/2022 sdo os constantes

da informagao enviada pela Lutuosa.

JAN
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Resultados da Avalia¢ao Atuarial

5.1 Resultados da Avaliacao Atuarial

O seguinte quadro apresenta os montantes correspondentes as responsabilidades relativas a re-

servas matemadticas para cada uma das modalidades:

Reservas Matematicas

Modalidade Subscricdes Melhorias Total
Subsidio Morte 367.944,22 86.219,24 454.163,45
Planos Constantes 346.677,03 86.038,78  432.715,80
Planos Crescentes 9.927,52 180,46 10.107,98
P. Constantes Reduzidos 11.311,22 - 11.311,22
P. Crescentes Reduzidos 28,45 - 28,45
Subsidio Prazo 266.473,36 62,96 266.536,32
Planos Constantes 119.540,66 62,96 119.603,62
Planos Crescentes 144.797,40 - 144.797 ,40
P. Constantes Reduzidos 1.648,06 - 1.648,06
P. Crescentes Reduzidos 487,24 - 487,24
Capital Popular 140.043,43 10.244,26  150.287,69
Total 774.461,01 96.526,46  870.987,46

Tabela 5.1: Reservas Matemaéticas

As reservas matematicas totais correspondem a 870.987,46, sendo o subsidio de morte a modali-

dade com maior peso.

JAN
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5.2 Cobertura das Responsabilidades

Subsidio Morte Subsidio Prazo Capital

P. Constantes  P. Crescentes P. Constantes P. Crescentes Popular Total
Reservas Matematicas 444.027,03 10.136,42 121.251,68 145.284,64 150.287,69  870.987,46
Fundo Permanente 1.695.214,01 83.068,32 293.560,33 316.692,21 230.565,85 2.619.100,72
Nivel de Cobertura 381,8 % 8195 % 2421 % 218,0 % 153,4 % 300,7 %
Fundo Reserva Geral ! 1.048.539,05 51.380,17 181.575,58 195.883,32 142.611,67 1.619.989,78
Nivel de Cobertura
com Reserva Geral 617,9 % 1.326,4 % 391,9 % 352,8 % 248,3 % 486,7 %

Tabela 5.2: Nivel de Cobertura

! Os valores de reservas gerais foram alocados proporcionalmente em fungio do montante do fundo permanente de

cada modalidade atuarial.

O nivel de cobertura das responsabilidades totais é de 300,7% sem a utilizagdo da Reserva Geral e
de 486,7% com a sua utilizagdo, pelo que se conclui que as responsabilidades se encontram totalmente
financiadas. Encontram-se também igualmente cobertas as responsabilidades desagregadas por cada
uma das modalidades e planos.

Em relacdo ao ano anterior, o nivel de cobertura total com reserva geral diminuiu, sendo o seu

valor anterior de 524,8%.

JAN

RA A Lutuosa de Portugal 2022 ACTUARIADO Pag. 9 de 11



Conclusodes e Recomendacoes

¢ Populacdo
Existem 3.262 subscri¢des nas modalidades atuariais avaliadas neste relatério, correspondendo

77,2% a subscri¢des da modalidade de subsidio por morte.

A proporcao de subscri¢oes reduzidas é de 8,2%, correspondente a 267 subscritores, dos quais
117 possuem idade superior a 110 anos. Aconselha-se a revisdo da manutencdo destas tltimas
subscri¢des, uma vez que, pela idade avancada ndo seja expectavel qualquer pagamento de
beneficio, tendo por esse motivo estes 117 subscritores sido incluidos apenas para efeitos da
estatistica de subscri¢des.

* Resultados da Avaliagao

De acordo com as bases técnicas utilizadas nesta avaliagdo, as reservas matematicas em 31 de
dezembro de 2022 correspondem a 870.987,46, que se dividem em 454.163,45 respeitantes a
modalidade de subsidio de morte, 266.536,32 respeitantes ao subsidio a prazo e os restantes
150.287,69 referentes a modalidade de capital popular.

¢ Cobertura das Responsabilidades

De acordo com a informacao prestada pela Lutuosa, a 31 de dezembro de 2022, no que respeita
aos fundos permanentes e reservas é possivel concluir que o nivel de cobertura das responsa-
bilidades totais é de 300,7% sem considerar o fundo de reserva geral e de 486,7% considerando
o fundo de reserva geral, pelo que concluimos que as mesmas se encontram totalmente finan-

ciadas.

Lisboa, 15 de fevereiro de 2023

Cirimes Prreirae AGveire

Carmen Oliveira
Atudria Titular IAP

Rule Feeeeira

Rute Ferreira
Atuéria IAP
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RELATORIO DE AUDITORIA

RELATO SOBRE A AUDITORIA DAS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS
Opinido

Auditdmos as demonstracdes financeiras anexas de A Lutuosa de Portugal - Associacdo Mutualista (a Entidade), que
compreendem o balanco em 371 de dezembro de 2022 (que evidencia um total de 17.337.097,54 euros e um total de
fundos patrimoniais de 16.381.620,45 euros, incluindo um resultado liquido de 176.904,69 euros), a demonstracdo dos
resultados por naturezas e por funcdes, a demonstracdo de fluxos de caixa relativas ao ano findo naquela data, e o
anexo as demonstracées financeiras que incluem um resumo das politicas contabilisticas significativas.

Cm nossa opini&o, as demonstracées financeiras anexas api eselilam de forima vel dadeil d e apioptiadg, ein Lodos os
aspetos materiais, a posicao financeira de A Lutuosa de Portugal — Associacdo Mutualista em 31de dezembro de 2022
e 0 seu desempenho lnancelro relatlvos ao ano findo naquela data de acordo com as Norma Contabllistica e de Relato
Financeiro para as Entidades do Setor N3o Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizacdo
Contabilistica.

Bases para a opinido

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e demais normas e
orientacoes técnicas e élicas da Urdem dos Revisores Oficiais de Contas. As nossas responsabllidades nos termos
dessas normas estdo descritas na seccao "Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstracées
financeiras" abaixo. Somos independentes da Entidade nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos
termos do codigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para proporcionar uma base
para anossa opinido.

Responsabilidades do 6rgdo de gestdo e do 6rgdo de fiscalizagdo pelas demonstraces financeiras
O orgado de gestdo é responsavel pela:

- preparacao de demonstracbes financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada a posicao
financeira e o desempenho financeiro da Entidade de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro
para as Entidades do Setor Ndo Lucrativo adotada em Portugal através do Sistema de Normalizacdo
Contabilistica;

THE POWER OF BEING UNDERSTOOD
AUDIT | TAX | CONSULTING

RSM & Associados - Sroc, Lda € uma firma independente, membro da RSM International. RSM International € a denominagdo de uma rede internacional de entidades juridicas independentes que prestam
servicos profissionais de contabilidade e consultadoria. RSM International no corresponde, em qualquer jurisdicdo, a uma entidade legalmente reconhecida.

Inscricao na Lista dos Revisores Oficiais de Contas sob 0 n°21 NIP 501612 181 Capital Social 144.000€ Inscricao na lista de Auditores da CMVM sob o n’20161380



= elaboracdo do relatorio de gestdo nos termos legais e regulamentares aplicaveis;

— criacdo e manutencdo de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a preparacdo de
demonstracdes financeiras isentas de distorcdes materiais devido a fraude ou a erro;

- adocdo de polilicas e critérlos conlabllisticos adequados nas clrcunstanclas; e

- avaliacdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando aplicavel, as matérias
gue possam suscitar duvidas significativas sobre a continuidade das atividades.

0 drgao de fiscalizacao é responsavel pela supelvisdo do processo de prepardcdo e divulgacdo da informacao
financeira da Entidade.

Responsabllidades do auditor pela audltoria das demonstracdes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranca razoavel sobre se as demonstracées financeiras como um
todo estdo isentas de distorcdes materiais devido a fraude au erro, e emitir umrelatdrio onde conste anossa opinido
Seguranca razoavel é um nivel elevado de seguranca, mas ndo ¢ uma garantia de que uma auditoria executada de
dcordo cotn das I1SA delelard sempre umna dislorcdo malerlal qudndo exlsld. As dislor¢Ges podem Ler origem em
fraude ou erro e sdo consideradas maleriais se, isoladas ou conjunlamente, se possa razoavelmenle esperar que
influenciem decisdes econdémicas dos utilizadores tomadas com base nessas demonstracdes financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais e mantemos ceticismo
profissional durante a auditoria e também:

= identificamos e avaliamos osriscos de distorcdo material das demonstracées financeiras, devido a fraude ou a
erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que respondam a esses riscos, e obtemos prova
de auditoria que seja suficiente e apropriada para proporcionar uma base para a nossa opinido. O risco de ndo
detetar uma distorcdo material devido a fraude é maior do que o risco de ndo detetar uma distorcao material
devido a erro, dado que a fraude pode envolver conluio, falsificacdo, omissdes intencionais, falsas declaracées
ou sobreposicdo ao controlo interno;

- obtemos uma compreensdo do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo de conceber
procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas ndo para expressar uma opinido
sobre a eficacia do controlo interno da Entidade;

= avaliamos a adequacao das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das estimativas contabilisticas e
respellvas divulgactes lellas pelo érgdo de gestdo;

= concluimos sobre a apropriacao do uso, pelo ¢rgdo de gestdo, do pressuposto da continuidade e, com base na
prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza material relacionada com acontecimentos ou condicées
que possam suscitar duvidas significativas sobre a capacidade da Entidade para dar continuidade as suas
atlvidades. Se conclulrmos que existe uma incerteza material, devernos chamar a alencao no nosso relalorio
paraasdivulgacoesrelacionadasincluidas nas demonstragoes financeiras ou, casc essas divulgacées néo sejam
adequadas, modificar a nossa opinido. As nossas conclusdes sdo baseadas na prova de auditoria obtida até a
datadonosso relatorio. Porém, acontecimentos ou condicées futuras podem levar a que a Entidade descontinue
as suas atividades;

- avaliamos a apresentacao, estrutura e conteudo global das demonstracdes financeiras, incluindo as
divulgacoes, e se essas demonstracdes financeiras representam as transacdes e acontecimentos subjacentes
de forma a atingir uma apresentacao apropriada; e
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= comunicamos com os encarregados da governacao, entre outros assuntos, o ambito e o calendario planeado da
auditorla, e as conclusdes slgnificatlvas da auditoria incluindo qualquer deficiéncia significativa de controlo
interno identificado durante a auditoria.

A nossa responsabilidade inclui ainda a verificacdo da concordancia da informacao constante do relatério de gesté&o
com as demonstracoes financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS EREGULAMENTARES
Sobre o relatério de gestdo

Dando cumprimento aos requisitos legais aplicaveis, somos de parecer que o relatério de gestao foi preparado de
acordo com os requisitos legais e regulamentares aplicaveis em vigor ¢ a informacdo nele constante ¢ coerente com
as demonstracdes financeiras auditadas e, tendo em conta o conhecimento e a apreciacdo sobre a Entidade, ndo
identificamos incorrecées materiais.

Porto, 08 de marco de 2023
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